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INSCRIPTIONS SAISON 2024/2025
Merci de compléter lisiblement les informations demandées (une fiche par adhérent)
NOM : 
NOM de jeune fille :
PRENOM : 
ADRESSE POSTALE : 
CODE POSTAL :			VILLE :
TELEPHONE :
ADRESSE MAIL : 
DATE DE NAISSANCE : 
INSCRIPTION au cours du : (cocher la ou les cases souhaitées)
DATE D’INSCRIPTION :
	JOUR
	HORAIRE
	Votre choix

	LUNDI
	18H 00 à 19H 00
	

	LUNDI
	19H 30 à 21H 00
	

	MERCREDI
	18H 30 à 20H 00
	

	JEUDI
	19H 00 à 20H 15
	

	VENDREDI
	18H 30 à 19H 30
	



☐L’inscription vaut acceptation du règlement intérieur (à demander au professeur).
☐Je consens à communiquer au Seynod Yoga Club mes données personnelles.  Avez-vous déjà pratiqué le yoga ?: oui: ☐ Débutant ☐
☐Pratiquez-vous des activités physiques et/ou sportives ? : oui☐ non ☐
☐Avez-vous un/des problèmes de santé particuliers ? : oui: ☐ non ☐
Si oui ,  lesquels :
Cadre réservé au S.Y.C		Règlement
☐Justificatif carte étudiant 			Montant € 		Montant €
☐Justificatif demandeur d’emploi 					
☐Autorisation parentale (enfant mineur)	Chèque n°		Chèque n°
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A CONSERVER PAR L’ADHERENT 
Reprise des cours de yoga à partir du 23 septembre 2024
Tarifs et modalités : 
· Adhésion à la F.F.H.Y : 36 € (chèque à l’ordre de la FFHY)
· Tarif pour 1 cours de yoga d’1H 00 par semaine  = 125 €/an /personne (chèque à l’ordre du Seynod Yoga Club) 
· Tarif pour 1 cours de yoga d’1H 15 par semaine  = 140 €/an /personne 
· Tarif pour 1 cours de yoga d’1H 30 par semaine  = 160 €/an /personne 
· Tarif dégressif pour 2 cours par semaine, ou dans le cas d'une inscription de 2 membres de la même famille - Ex : (2 x 1H 30) : 280 € 
· Tarif dégressif pour les étudiants, demandeurs d’emploi, (fournir un justificatif) : pour 1 cours d’1H 00 par semaine : 95 €/an/personne 
1 cours d’1H 15 par semaine : 105 €/an/personne
pour 1 cours d’1H 30 par semaine : 125 €/an/personne
· Pas de niveau avancé ou débutant au Seynod Yoga Club, seule la pratique est essentielle. 
· Pas de cours pendant les vacances scolaires. 
· Un premier cours à l'essai, gratuit. 
· Pas de remboursement sauf sur présentation d’un certificat médical
Pratique des cours : 
· Prévoir tapis de yoga, un coussin, un vêtement chaud/ou plaid pour le temps de la relaxation 
· Être ponctuel
· Éteindre son portable. 


Retrouvez toutes les informations relatives au club sur :
http://seynod-yoga-club.com/

Pour nous joindre : 
Le Président : Jean-Marc LANGER : 06.27.89.81.22 
La secrétaire : Corinne BATIER : 06.19.25.13.38 
mail : secretariat.seynodyogaclub@gmail.com
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